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Quando ho letto 1'articolo di Gigi sul CHIARAMELLO, mi son
venute le lacrime agli occhi per l'emozione, lui 3 guanto
1o abbia amato e soprattutto guante ore vi abbia dedic?tn
del mio tempo per tagliare 1'erba e per tenerlo in ordine.
Le attivitd dell'A.S.R.C in collaborazione con la S.OK.S e
con il Comune di Rivarcne sono state molteplici: provate a
i=ggere e ve ne accorgerete, alla faccia di chi dice che
in guesto ?agse non si faccia mai niente!

A tal proposito vorrei ricordare le parole di Don Prigicne:

"Se sei um buon Cristiano non potrai non gioire di guanto

si Fi e rattristarrti di quanto nog si fa; se sei indiffe-

rente non potrai non constatare che il tuo apporto sarebbe

veramente utile, prima per te e poi per la Comunita; se sei
contrario non potrai non sentire nemmeno Trimorso dinanzi 2
tante sollecitudini per uma maggiore comprensione, una mag
giore sinceritd di rapporti, una elevazione morale e socia

le che vanno perdute.
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Fredo, primissimo collaboratore se n'é andato! Pi lui ci
resta un vivo ricordo = le yarie cassette incise durante

le serate passate a casa sua. Ne parleremo ?gl prossimo
numeTr "« l‘l \ - -_
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nlia ricerca delis pace interiore.

Se la memoria del passato & pegno di fiducia per il Fotu-
ro, allora pensiamo alla figura "dell'anziano" anche come
custode € archivio naturale della tradizione, dei wvalori
e quindi di identita culturale, storico-etico-religiosa.
Dopo questa breve introduzione che dedico, con reverente
rispetto, alla memoria "dell'anziano Alfredo”, vorrei nro
seguire gquesto scritto per continuare, se our idezalmente,
quel dibattito intrapreso amichevolmente con lui durante
la sua permansneza terrena.  J

50 di essere il meno adatto per toccare un argomento cosi
delicato quale & 1a religione, tuttavia, senza cadere in
presunzione € mia convinzione che un "cattolico non ora-
ticante™ possa ugualmente avvi-in-+si ai princini della

fede cristiane attenendosi scrupolosamente alle leggi im—

sartite da Dioc. Daltronde & cosa naturale per chi hz ori-
5ini Rivaronesi perchée come noi sappiamo, siamo 81 fronte
z urn naradesso: i Rivaronesi risultanc lad eccezione 03
alcuni) tutti cattolici battezzati, ma in pratica non 1o
sonc per niente. E' triste con tatare che in guesto pascs,
=ne vants un passato Guelfo & percid sostenitore dells ve-—
“ute teocratiche del Fana ed unz fervidz devozione allza
Yercing Bambina, alla soglia del terzo millenio cristiano,
lz maggioranza dei suoi abitanti appaiono assai spesse dei
s2gani vestiti da cattolici della Santa Romanz Chiesa.
Zuesto € dovutec al fatto che c's ancorz chi resta con 12
mente plagiata e ferma nel nassato e, continua a tormentar
=i con i ricordi dei soprusi fatrti daila Chiesz temnorale
in tempi lontani.

ia, 2 mic avviso, per ritornare nel "Grembo socio-spiritus
ie" della.Madre Chiesa, occorre pregare e far tacere 1'is_
tinto di ribellione giacobina che pervade 1'anima di ognu-—
no ¢i noi e riconoscere che & solo frutto di un retaggic
lasciato dai nostri avi.

Inoltre siamc perfettamente consapevoli che non & Facile
ribaltare una mentaliti diffusa, né un atteggiamento amnlia
mente acquisito, anche Se p6i sappiamo che ormai le cose
sono cambiate ed & giunto il momento di ridimensionarsi,
percheé non si possono ignorare venti secoli di storia cri-
stiana che nonostante l= pecche, rappreseéntanc un notevo-
e slancio nel mondo della civiltd latina che tocca i po-
poli nell'intimo del costume, delle istituzioni, della cul
tura.
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I1 nroblema fondamentale resta quellec di credere Fe?mame?—
te nell'esistenza cristiana dell'individuo, e non dlmE?t;T
care che i sequaci di Cristo, con le proprie e i nr§nr1 3"
fetti costituiscono la comunitd dei gred?nti, quindi nu:ti
bisogna escludere nessuno, Ssiano es§1_lazci e apnar::ze s
al clero, ed invece di essere nolemici € assumere a. gg;z
menti ostracisti, sarebbe meglio cercare di salvarsi tut
insiemgr______- 1
Ritorniamo dunque fiduciosi nella casa del Signcra._rlnug
ciando ner sempre a considerare la Chiesa responsabils
della nostra liberti perduta, perché il ¢unune.mc?t?1e 50—
1o cosi pud atrtingere la realtd assoluta dell'infinito e,
come asseriva don Vincenzo Gioberti, (tanto stimato nel
passato dai Rivarcnesi da dedicargli una via del paese1[
hL'unmo finisce per fondersi o confondersi ?un Dio e, 1l'at
tivitd umana diventa l'attivita stessa di Dio che attraver

" stesso-".

lﬁJ:ge;iiz:Edi non essere Fraintseso, concludo dicenﬂu_

-ussto & solo il modesto pensierc di un uomoc che, oggi

ri, resta fedels ai suol princioi cristiani “wm 2o

Geb
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- PASSEGGIATA FRA I CILIEGI

Puntuale come 1l'orologio del nostro campanile anche
quest'anno si & disputata la consueta passeggiata

fra i ciliegi. z

Piuttosto pochi i partecipanti senz'altro allettati
da altre manifestazioni dotate 4i premi pil ricchi

e da percorsi meno impegnativi. Eppure nel nostro pic
Colc abbiamo accontentato tutti elargendo premi a de—
stra e a manca.

Pil soddisfatti degli organizzatori ifSoliti "Porto_
ghesi" che pur non avendo "passeggiato” han fatto sei
volare 1a mano pid volte sul bancons del ristoro veri
ficando la croccantezza dei biscotti fatti in casa ad
il caldo tepore del the mentre col respiro incerto e
una smorfia sul volto(non per la Fatica della corsa
ma per la difficolta di deglutire i1 tutto pid in frer
ta ;ﬂssibile)cercavano di far pesto ad altri riforni-
menti.

Bl S 2 F S FEEREEFETEE S -

CILIEGTATA 9§

Dopo anni incerti e di carestia culminats COon una pauysa
di riflessione e gi restauro forse PUNBOLATA dz tutts
cid la nostra cara "PRECOCE " si & rivitalizzata e mol
tiplicata offrendoci 1a possibilita di fare veramente
a2 orande festa.
La nostra prelibata ciliegia & stata venduta & quintali
Come da anni non succedeva. 1
Accanto al toro meccanico imitazione eccelilente del
classico Rodeo Americano ha trovate posto "La Buteia
d'na vota®, uno stand di prodotti locali e casalinghi
che ricompare ogni 2 amni grazie soprattutto alla gene
rosita dei Rivaronesi. .

le 211ieve de1 Corso a3 Origami hanno espo
STo le loro opere nel Palazzo delle ex Scuole, le 5
"grandi tele” rappresentavano i vari momenti dalla na-
scita alla raccolta della nostra eccezionale ciliegia
ed erano un degno corollario alla mostra di cartoline
d'epoca Rivaronesi che dal primo 900 ai tardi Anni 60
davano 1'esatta dimensione di come fosse stata 1%'in-
fanzia dei nostri nonni rispetto alla nostra.

e —




quelli di uma volta", ma perché quelli di unz volta come
erano? Certo non avevano i mezzi di adésso e per divertir
1 Si ricorreva alle cose pid banali.

Ma 11 tempo passa € cambiano le mode, le si
uomini sfess| cambianc. C'a voluto un pd di
ed @ stato bellissimo vedere questa fiumana di giovani che
come un torrente in piena si affannava « a portare i piatr-
ti da unm tavolo all'aitro.

A volte con un pd di confusione ma Comunque sempre con tan
ta buona volonta. Se la cena della Patronale ed ancora ori
m& la Sagra della Ciliegia & rivicsuta bene lo si deve pro
PTi0 & 10ro. E che dire Poi del Palio’dei Ricni? Avevo ri-
petutamente manifestato il mio Scetticismo sul ripristina—
T€ una simile "competizione™ nel giro di cos: pochi giorni
ed invece Massimo e tutta la sua equipe mi fecero ricrede-
T€ Su tutto realizzando in cosi PoCo tempo un Palio wvera-
mente coi fiocchi! Essi stesci organizzatori/ciocatori uni
ti da un pensiero comumne: divertirsi e aj tzmpo stesso di-
Tiiiiamannizio wiish +-|ﬁ“a F-smﬁl“‘l“-‘-'*? ‘;'j:rti{ﬂe.gii .E:p'fttafﬂ:*i consapevoli che il fine di guesti
“MenNTRE ASPETT LcoSA , No ! giochi & appunto guesto.

ASSAGGARE QVA ’ " 11 contributo di questi ragazzi & diventato guindi indi-
spensabile per labuona riuscita di ogni singola manifesta
zione ed io mi QU VUiro,nel rinfraziarii 4i cuore, che i1
loro aiuto sia di“stimolo per le iniziative future e non

" L B

Le cartoline d'epoca appartengono alla collezione A.S.R.C
ed & nostra intenzione replicare tale iniziativa in un

prossimo Puturo arricchita da "nuovi pezzi" e da fotoco- venga mai a mancare,
e recuperate per 1'occasione. Per la cronaca pej dobbiamo aggiungere che il Palie 2 sta
D t0 Vinto dalla contrada della FoRnACE = Che 1a successi-
o va sfida al campo di calcetto fra Celibi — Ammogliati ha
FESTA PATRONALE 96 ® visto prevalere guesti ultimi g )
. i te: a = . N ST R
e ta semplice ma coinvolgen Alla sera la Processione, si a ta una pice
= E?Sta & Eaie zznécz;: e bal-lo ad ingresso gratuito » ;mmzo‘s:ta Szio“ich:ogr:iiunaéf*;;*aﬂi:?i -Fallﬁ=31cuﬂ;:1
I i T S il “ritorno" del Palio dei BEA B ettt e e e aRAAN e
a Pinire con la Domenica con il "ri the caldo con biscotti gentilmente offerti dall'A.S.R.C
S : t di Rivarone. 1 .
Rioni e tutto il resto ;
iy strana preparata dalle stesse "ragazze" della ALBO D' ORO -
Ima cena no . X d e ben coadiuvata ae OR’I
PALESTRA / corso di origami ecc...ecc.. ort PﬁLlﬂ | i i
da quei giovani che hanno svolto il massacrante trasp Tto \534 * FornACE
i F : i giovani .
filedariiis el saoll, 4 Rapotondt aundth aloven | 19€5 ! OgrT)|
che bisogna spendere piu di una parola: Iroppo SPE:; solo 1386 : Rocch
- = = 3 (=3 ensa : [
dice che non hanno ideali né interessi e che p 1996 : Foapnce

; " piu
al divertimento. E' luogo comune poi che "non sono |
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L'A.S.R.C RIVARONE E' ANCHE UNA SQUADRA DI CALCETTO

Si 2 svolto il 3° Torneo Estivo di Calcetto che ha fat;u
da chiusura all'annata 95 — 96 per la locale squadra d
i inque. ol

g?i::zfzc:;::i nelle zone basse del centro CIa551£1c§E2i
pagato lo "scotto" dell'inESPE:i:n:§ ed anche le "ar

! o i arbriti pitt in nti.
:E:azznad;gl::hiﬁ‘ma svoltasi al‘Ristm_-ante ?mt:.iiilcPrti;
sidente [ giocatore Spinolo, ha ringraziato 1 f&- ‘ziatn t
ta nella persona di Guasco Giancarlo per aver manam
tutta l'attiviti nonch2 gli insegnamenti del prepar
DIRETTRE TEcpico “TINELLo NELLO.

Hon sono mancati gli elogi ed i complimenti ai signori com
ponenti per le prestazioni fornite durante 1'anno. .

n questo momento 1a squadra di Calcetto, sta disputando il
suo secondo Campionato con un nuove assetto Societario e
con nuove metodologie. Per scaramanzia rimandiamo al pros-
simo numero informazioni pid precise e dettagliate.
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| #RIVARONE Si & concluso sabato,

Ce!l trO dopo 40 g'iorni
estivo, che bis!sz=

Pato al
Entusiasti i 22 bambini e i genitori:

-esiive. "Il progetio &

RIVARONE - 11
pill piccolo ha tre
anmi. il pit grande
dieci: sono ventidue
€ PET UN Mese & mez-
0 s0nmo stati inse-
parabili compagni di

iochi e attivita di-

ttiche.,

Merito dell’ Asso-
giazione Sportiva Ri-
creativa e Culturale
dl Rivarone, che per
il secondo anno ha
organizzato il Cetro

decollato [estate
scorsa - spega Gian-
earlo Guasco, prima
altivo componente ¢
da gennaio presiden-
te dell’aszociazione -
< ST W SCommes-
s che 5i & tradora,
subito, in un succes-
30, Sone state per prime le
mamme a chiedere, con in-
sistenca, chie il “centro esti-
va© fosse organizzato an-
che quest'anno, affidando-
&i alle stesse inxegnanti
che avevano ben guidato |
ragazzi nella prima edizico-
ne. Le domande di parteci-
puziene sone awmeniale;
abbiamo avuto presenze
anche da Mantecastello ¢
Bessignana ™,

Dal 17 giugno fino a sa-
bato 27 luglio 1 bambini si
sono ritrovati tutte le matti-
ne, alle 8.30, al centro
sportivo comunale di Riva-
rone, ulilizzando una strut-
tura, di proprietd del Co-
mune (che ha colluborpio
all'imizintiva), istrutinraia,
sede ideale per queste atil-
vith, “Anche perchd -
giunge Guasco - sorge g
pochi passi dal campe da
calcette ¢ dai campi da

fennis del nosicso cemr,
che @ bambini hanno wsli=-

e per allenamenti o mi-
niterned . Fondamentsle Iy
presenza di Milenn e Fe-
derica, le die animarici
della coopermriva 1 B
oo con b vl Tes
alullmulu Iulmllluh [Free
ciloging @ patting ]
Bl hh ali gragigms, .m
g0 i Duie, vidiig pasbg
ad angoll suggestivi delly
.
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YOCABOLARIO RIVARONESE

Lacc - latte

Lacid - mungere

Lambris = lombrico

Lansso - lenzuolo

Lanteggia - lenticchia

Lang - ghicttone

Lardargla - tagliere
per carne
2 verdura

Lasaga® - sciocco

Lass - laccio

Lave - acquaio

Lavra - labbra

Lecc - letio

Lendi - novo artefatioc

Lesa - sorta 4i veico-=

lo senza ruote

trascinato da Suol

Eu.e cone LUCIA q,

-

-

e — —

~—23

Leber - libro

Ligd - legnare

Lesca - erba che seccata ser
ve ner impagliars le

sedie
Liss = stato di tessutd usu-—-
rato
List®d -~ asse sofiils = stret
to

LY - seqnale d4i stoo sor buoi

LofFa - vescia, dicasi »nure d4di
fiato non rumorcsqg che
esce dalle -artiVsotto

L — luso

Loch - stupidotto

Luga — Tinorze in luogo sSicu
g

Luma - addocchiare

Lisard - abbaino

Lusent - luccicante

LOster - lucido da scarne

Lurdd - sonoro schiaffone

Luntd - lontana

FEFFFEFHF T EFE T EEEE
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IN PRIMO PIANO:=TIO B _ _ _ -LA POSTA

INCREDIBILE MA VERO! Fra meno di 24 mesi,il nostro "figliolo
adottivo" compira 30 anni!?!?. Di chi parlo? Ma di MAURO IL
POSTINO,che nel 1998 festeggera il 10° anno di lavoro nel
nostro paese.E  siccome all'interno déll'Amministrazione
Postale c'@ una continua rivoluzione,potrebbe anche accadere
di "PERDERE" il nostro Postino da un momento all'altro.Meglio
affrettarsi, prima che "SVANISCA" inghiottito dalle nebbie di
un ....pre-pensionamento,ad intervistarlo e scoprire qualche
segreto sconosciuto (eh gid,che segreto sarebbe?)
L'appuntamento & da Ei_cl;_,sahato pomeriggio,appena finito il
suo "SOLITO" giru di lavoro.

e VIVA Rlvn:lﬂuﬂ IVR): Puntuale come un orologio ..... da
marocchino,Maurc.Tranguillo, faremo presto cosi potrai andare a
casa a mangiaran

® MAURO (M) :" Oh,beh,uhmff,& lo stesso &

s Il BARIST.! (Cicu):"Sa alura,a pié'l caféz"

»VR: " Ma si,vai con due caffe, offro .mu
prendere i soldi in tascal;

oM: o .no,lascia stare,offro ia::r!'l

(facendo Finta di

Poco dopo ci sediamo al
supervisore all'intervista.

#VR : Partiamo con i primi dati informativi:Tu sei originario
di ....?

tavolino con Cicu che Ffari da

®H :"Di valle S-Bartolomeo.Sono nato il primo aprile 1947 o
sono il primogenito di tre fratelli.

*VR : Facr:lam ora il tuo "curriculum vitae",

#Cicu: che roba 213,

#VR Hn intendevo, facciamo ora la
partito come Postino etc. ..

"tratila“,da quando sei
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" N
#M :Inizim a Valenza nel '66,poi fui chiamato per il servizio

militare....
VR : E dove andasti ? in Sardegna 2,
eM :*No,a Potenza per il C.A.R.,circa 40 giorni., ...
successivamente mi trasferirono a Portogqruaro,poi
Bressanone poi..... -
I\\?R:'hc:ipicchia. S A PSR e
il mondo! . . . ..
Ma perché tutti.
trasferimenti 7,
@ Cicu:“Eh,per 1a ....
-gnare la posta
e M:"Ma vah ! o ———_

. . allora hai girato

. - = - questi
-posta! Per conse-

.Ero radio-
-fonista ..... -
e VR

importante . . ...

Italiano. «

ricoprivi un ruolc
_nell'Esercito

Magari hai . ___. preso anche la pa-
-tente "C'a o =-a
me 1'hanno
fatta prendere! Esattamente ero
conduttore... «
@ Citu: di muli 111
@Mz MAaMNO ! o meema Conducente con la
"campagnola™!!
VR Ta DRl s ot s
.H:‘Ripresi 11 _ . i _ = = =+ mio lavoro di posti-

-no prima a . _ ____  ————— . — . Bassignana e poli a

__dopo il militare ?,

valenza.Nel frattempo comunque ero gia stato a Rivarone alcune |

volte come sostituto di Mirella.,
¢ VR: “Ah,la piccola grande Mirella,me la ricordo bene con quel
borsone enorme....E gquando iniziasti come postino a Rivarone ?_

-
# M: Fu nel '68. ,

- - Firanihe |
® VR: Le tue "prime impressioni” su Rivarone ?
L}

~al militare 1111

15

® M: Mi sono trovato subito a mio agio.... w

e VR- “Ha conosciute il mitico STEU,U SARGIANTE' ...e di quali
altri hai un ricorde piacevole 7 4

™ M: Senz'altro "Pipé Boca da Gnoc™ con il quale andai parecchie

“volte a caccialll! 4

Cicu :' "La cacia".oh! u

¢ VR: i¥ Bh,la tua grande passione....Sei venutoc spesso a caccia a

-

Rivarone 7w

@ M: Certo.Bei tempi allora! C'era molta piii selvaggina e non
costava cosi caro.E poi andavo a caccia con Remo,con
Gabriele.... m

e VR: E adesso? =

. M: Ho Fatto ancora il permesso ma ci vado sempre menc ed ho
privilegiato la pesca... o

@ VR:"E con chi vai a pesca ?

@ M: A volte con mio zio.

eVR:“Quello che ha il negozio in Alessandria di articoli in
pelle etc...? 4

# M- Ma no! Quello & mio padre! ~

® Cicu: "Ecu™!!! |

® VR Descriviamo ora la giornata “"tipo" del postino di Rivarone:,

o M: “Arrivo sul posto di lavoro alle ore 08.00,quindi smisto la
posta (pacchetti e corrispondenze varie] per iniziare il giro
del paese verso le 10.00..

® VR: Come hai programmato il giro ? A spirale ? A imbute o a
fisarmonica 7 w

'Cicu:"Prima il Comune!!!

.H:‘Si.prima le vie del centro e poi via via....,

® VR: B per ultima ?

e M: "Via Bassignana,poiché il mio giro prosegue poi verso quel
PEEBE " 1

® VR'E questo succede appena dopo mezzogiorno visto che incontro
spesso la tua macchina parcheggiata 1i sul dosso di

Canonico...E da gquando di hanno affibiato anche Bassignana ?w
@ M: Dall'otto aprile 1995.Comunque faccic solo la zona ovest di
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| Dasslgnana:Via 8 Rocco etc....w

LA L | quul lo di Bassignana allora cosa fa' ?? Si riposa ? "

ll(.'h.u. ih,clolat!t!

LLE Iu no,lui fa il giro dei Fiondil! -

l"l.l'H Ma & vero che il tuo giro include anche Mugarone Ta

oM Eh si

o VR:"E quento da quando ?

® M:"Beh,da subito.Gia quanﬂu iniziai qui a Rivarone facevo poi
Mugarone. ...

e Cicu:"Bt capivz171,

l'lm*“Bd il tuc giro termina alle ore,

oM: ﬂel pomeriggio!!

l'ﬂ! Stancn ma felice .....

oM: Stanm felice ...e ful:tul:n!!!

# Cicu:""Uoh 2" " ‘

oM:"Si ma questo non scriverlo!!

#VR: [Spiritoso il nostro postino). " senti Mauroc,ti & mai
capitata qualche avventura particolare,che so. .qualcuna che

| Ticeve la posta con solo 1'accappatoio addosso....o qualcuna
che ti Ffa entrare in casa e poi ti Fa

"inconsuere”?77??

|

proposte
[1]
u

.H: Bh si,qualcuna mi fa entrare in casa....ma appena
| consegnata la posta non vede l'ora di ..... -

®VR: Di andare in camera da letto!!!,

ecicu:Possi,

| #M: Hoooh non vede l'ora di sbattermi fuorit!! ,,

eVR:Ah .Mh,sei troppo forte Mauro.Siamo alla fine,ancora un paio
di domande e poi ti lascio andare a casa.
Hel‘taqm libero tosa fai ?Hobby particolari ? "

PHM: Boh.niente.Colleziono wun pd di francobolli, monete
vecchie...

ICu:u' E bottiglie!!!

'H- Ma no...,
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@ Cicu: §i,si bottigliel!,

®VR: “Ma non dimentichiamo che sei anche un patito della
Eutm;rafia Tu hai Fotografato tutto il negozio di Rosy e .... s

® Cicu:"Anche a me.Ce l'ho la', lindicando dietro il bancone) ‘Mi
hai Eatto un primo pianc "da clnema“!!-.

# M:"Umhf.ma si,qualche foto qua' e la',qualche panorama,qualche
via del paese.... .

® VR: “Un‘ultima cosa:non sei mai stato morsicato da un cane
consegnandoc la posta 7

[ ] M: Si una volta...... -

® VR: E il cane & morto ?

® Cicu: Uhhh,le gidl a ridere).

¢ M:Eh.no,ma sono i rischi che si corronc facendo questo
mestiere. a

® VR:  Siccome anche quando sei in ferie ti vediamo qui ad
aiutare il tuo sostituto,non ti converrebbe trovare una casa €
trasfer.l.rt_l a Rivarone 7,

o M: Hu no, io un salto qui lo faccio sempre anche quando sono in
ferie.... 4 i

o VR: A posto Mauro,abbiamo €finito.Salutiamo Cicu cosi puoi
andare.y
l]'scl.amﬂ dalla 5.0.M.5. e Facciamo gli ultimi scalini quando, ..

@ VR: Aspetta ora che vedo la tua Renault....Ma gquanti Km. fai
al& anno ?,,

# M: Eh,una media di Km.20.000.«

e VR: E quante auto hai cambiato sino ad ora Ty

® M: Mi sembra quattro.La prima fu una 500,poi la 126 ed infine
2 Renault--.

& VR: Ah quando iniziasti qui avevi una 500...,

eM: A dir la verita la 500 la comprai solo nel 1970.Pertanto
per pili di un anno.all® inizio,venni gqui in motorino,tutto
1'anno e con qualsiasi tempo!lly,

® VR:Ma.ti rimborsano la benzina per il tue giro ?
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eM: ' Beh,mi danno un "TOT" che & gia stabilito
dall’Amministrazione Postale. ... "

® VR:"Certo che con tutte quelle volte che vai a Serravalle ... .o
in Via Giordano Bruneo.., "

® M:"Beh,si,a volte andavo ma solo quando c'eranoi polacchi..
i Russi...

® VR: “'Folacchi"!?,. .Russi?!? ma di sera 777

@ M: Ha no,di giorno!

-vn “pi giorno? E cosa ci andavi a fare?? -~

oM:"Ha si,compravo qualche cosa,oggetti. .. e

-'m “sadu maso?? 4

o M: Ha si oggetti di ferro, chiavi... ,

® VR'Ma cos'hai a casa? Una ferramenta ?,

e M: Hn Compravo calibri,spessori a vite,binocoli... - M

[ VR Qulndl sel anche un meccanico del tipo "Fai da te"!! »

oM: Eeh mi arrangio....,

@ VR: "OK Mauro ti saluto e scusa per tutto il tempo che ti ho
fatto perdere... .,

® M:Allora. . ciao,di
nuovo.....arrJVEderci..-..salve,..Buonasera,,..saluto...-.-h

Questa volta ci 1lasciamo per davvero....e mentre lo vedo
andare via penso che siamo proprio Ffortunati ad avere un
postino cosi,come ormai non ce ne sono piul!!

Un postino si ma anche un grande H'HIC.'.'J_I

I Beinolomg

i

i

per B persone

200 gr. di farinma,
200 gr. di farina gialla,
200 gr. di zucchero,

1 bustina di wvanillina,

200 gr. di mandorle pelate,

150 gr. di burro,

1 limone (1la scorza grattugiata)

2 tuorli

sale, pangrattato, zucchero a velo

Meéscolate<la farina bianca, quella gialla, lo zucchero,
la vanillina € un pizzico di sale, disponendo poi il com
posto a fontana. Distribuitevi sopra le mandorle tritate
il burro a Ffiocchetti la scorza di limone e i tuorii leg
germente sbattuti.

Lavorate 1'impasto, sfregandolo velocemente tra le mani
in modo da ridurlo in grosse briciocle; versatelo in una
tortiera ben imburrata e cosparsa di pangrattatn e infor
nate 2 180° per 45 — 50" minuti.

Qunado la superficie sara dorata, sfornate la torta, cos
pargendola subito di zucchero a velo e sfornatela. Fatee
la raffreddare prima di servire.

(Per questo dolce & consigliabile usare una tortiera a
cerchio apribile in modo da poterla sformare senza pro
blemi. Prima di infornare battete la tortiera sul tavol s
lo un paio di volte in modo d'assestare bene 1'impasto
al suo interno.)
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Fiori e piante in ogni angolo colori e profumi che si
Fondevano in una scia impalpabile andando a solletica-:
re il naso e ad annebbiare la vista. Fra tanta bellez-
za inevitabile smarrirsi e ritrovarsi a vagare come ma
| rinai senza bussola scrutando un cielo stellato straor
dinariamente capovolto ed incredibilmente a portata di
mano. La giornata trascorreva cosl come un viaggio nel
tempo, un ritorno alile nostre....radici e al termine
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di questa piccola battaglia (dei sensi) i 45 combatten
ti abbandonavapil campo recando con s& i trofei di guer
ra: cipollotti e sedanini da seminare, bulbi & scarola
da trapiantare, sequoie in miniatura da 5 metri e bonsai
giganti da 10 centimetri. Poi la stanchezza prevaleva su
tutti e nel dormiveglia(mentale) un occhic controllava
l'autista l'altro sgranellava un rosario cosi all'al-
tezza della galleria precedente, 1la mano si rattrappi-
va sui pantaloni ed una voce Flebile attaccava "toc—
chiamo ferro, vahl e....Speriamo bene.esee"

FEFERFRAFRFRIR SRR E SN

CRONACA DI UMA GITA ANNUNCIATA

Sull'onda del successo di Euroflora e imitando il famo
so 3X2 si andava ad organizzare un pulmann che nello & -
stesso giorno avrebbe toccato 2mete diverse al prezzo
di una: Gardaland per i pid giovani e Sirmione per g;%gg
altri. A 10 giorni dalla data fissata per la partenza s

Finalmente si raggiungeva il numero minimo di parteci;@@
_panti e pertanto si provvedeva alla conferma delle pre-
‘notazioni per il pulmann e 1'autista. ' i '

T1'fiostro & un piccolo paese, possiamo dire che ci co-ii
‘nos un pd tutti e che ci fidiamo uno dell'altroess,
Yavessimo mai Fattol Appena d¢giarni dopo 1'aver i}
to tutto, qualcuno aveva gid cambiato idea e il®
n i era cosl ridotto notevolmente.  .°

s d

Accadeva cosi che tutti i progetti andavano in Fumo tra
1'indifferenza di chi & convinto che si possa fare e di
sfare a proprio piacere e che tutti siano 1i a loro di-
sposizione. Ed invece no: 1l'aver annullato la gita ci &
costata una bella sanzione..... piuttosto salata oltre
alla poca serietd che abbiamo dimostrato.

Ma tutti i mali non vengopo solo per nuocere: questo ci
ha insegnato che a Rivarone se uno vuole organizzare una
gita deve prima mettersi con le spalle al muro altrimen—
ti & un pd come entrare in un locale riservato ai 33..3:
c'é& sempre qualcuno pronto a mettertelo nel culo!

Za v 1 NGETHE PRIND 40 alky 20K 55

(Fanta di Leva dal's6)

Lfultima valta FUlin Gilugno del 1967.... ed ora ci ritro

viamo tutti qua, faccis a facciz con 30 anni di »id ed

incredibiimente giovani come zllorz (hell o spirito e'inten

dej. Turri ormal sposati, alcumi con figli, altri coi ca-

pelli grigi: possibile che il tewno passi cosi in fretra%

sus CARRAMRE CHE SORPRESA)
nl
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CORS0O DI PITTURA

*

Diévnl? di ragazze! Dopo il corso di ballo e queilo di
6rigami le cui opere somo state esposte in occasions del
la scorsa ﬂ?li&gi?talla fantasia Femminile sembra proprio
non avere pilt limite. Queste artiste/ginnaste (eh st
perche non dobbiamc dimenticare che sta procadendo d; an-—
ni l'attivitd della Palestra) han ;EHsat6 bene di ayviars
un Corso di Pittura sempre nel salone S.0.M.S del 1o pia-
no. Cosi sotto la guida di 2 esperte autodidatte il cor—
S0 & stato cosl articolato: pittura su vetro, ceramica,
stoffa, metallo e materiali vari nonch® incisione 5u le-
gno riservato al grande scultore ENNIO.

La cosa all'inizio poteva spaventare chiungue ma gid dooc
la prima 1° lezione, i partecipanti si son resi conto éél
la facilitd e della semplicitd dell'apprendimento di tali
tecniche dando subito libero sfogo al loro estro e alla
loro immata abilitd. Impara l'arte & mettila da parte:
cosl recita un famoso detto ed in fondo 1o scono di gues-

B

it
ti corsi & quells di ritrovarsi per una sera (in questo
caso al Venerdl) tutte insieme per uno scopo comune & con
1'occasions pAssArs anche un paio d'ore diverse dal soli-
to. Peccato ¢he & quaste “chiamate" rispondano poi le so-
lite parsons tutte le altre continuano a dimostrar

. si refrattaris ad ogni inizfariva. Visto il buon andamen-

to di questo gorse, & probabile che per la Futura Cilie-
giata queste artiste "in erba® sapgiano preparare eccel-
lenti lavori da ofrire al pubblico.

MAGNETISMO E SALUTE

11 16 Novembre u.s. 81 4 tenuta una interessante conferen-
za sul tema della Magnetoterapia e dei suoi benefici.

Una ventina di persone ha seguito con interesse le informa,
zioni date dal Sig. Rinaldo esperto del settore e consulen
te di zona della INTERSTADT, ditta tedesca produttrice qua
lificata degli articoli illustrati. _

Abbiamo cos] scoperto che la polarizzazione del corpo du-
rante il riposo & naturale quando tenjamo la testa 2 Nord
(azione sedativa) & { pledl a Sud lazione tonificante).
Questa posizione @ Testituire all‘organismo

le energie spese durante il giorno. Una eccessiva concen-
trazione di ioni positivi (ecampi elettromagnetici di tele
visori ed elettrndullitlcii moquette, oggetti in plastica;
eCC..as.) determina poi Nel'organismo una maggior produzione
di serotonina, un ormone che, in eccesso, provoca tensione
dirritazione, ansia.

Ed ecco quindi che per ripristinare il campo magnetico na-
turale diventa possibile con le 6 fasce magnetiche inserite
nelle coperte "LoTWAR " & " NATUR ", che i1 cuscino magne-
tico toglie 1'artrosi cervicale, che 1’olio magnetico to-
glie i1 raffreddore e che 1e piastrine magnetiche applica-
te sui punti dolenti tolgomo il dolore. Qualcuno come me &
rimasto scettico su questi rimedi di medicina alternativa
ma comunque tutti sono rimasti soddisfatti quando sono sta-

“ti distribuiti in omaggio piastrine e bicchieri per smagne-

tizzare 1'acqua. Poi al ritorno a casa per circa un'ora &
stato un gran scricchiolare di legno, ferro e ottone: qual-
cuno aveva cercato forse di girare il letto a Nord o erano
forse quelli che si rivoltavano continuamente per non aver
digerito la pizza mangiata precedentemente?
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